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ORANGE 
CREME

Mit unserer »Hautschmeichlerin« 
ist Ihre Haut sanft umsorgt und 
bestens gepflegt

Zarte und dennoch 
reichhaltige Wohlfühl-
pflege in Perfektion 
mit Perlenextrakt und 
Vitamin C

S K I N C A R E www.and-skincare.de
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Willkommen
Liebe Kundinnen, liebe Kunden!

Herzliche Grüße

Ihr Redaktionsteam von SECRETS
Wilma Renner, Miriam Arnarson und Ihre Julia Böhm

Ganz bestimmt ist das so! Wie schön ist es doch, ein Land seine  

Heimat nennen zu dürfen, in dem alle vier Jahreszeiten intensiv 

erlebt werden können. 

Gerade Herbst und Winter haben ihren ganz besonderen Charme. 

Ein großartiges Farbspiel an den Bäumen, fallende Blätter, die im Wind 

tanzen, die ersten richtigen Herbststürme, der beginnende Frost und 

vielleicht auch der erste Schnee. Und auch wenn Sie eher der Frühjahr- 

und Sommermensch sind, vergessen Sie nicht: 

Mit der letzten Ausgabe von SECRETS für dieses Jahr sagen wir  

auch herzlich Dankeschön. Wie schön, dass es Sie gibt. Wie schön, 

dass Sie zu unseren Kunden zählen. Und Danke dafür, dass Sie 

Ihrem Kosmetik-Institut und uns immer die Treue halten.

Wir wünschen Ihnen viele schöne Momente, eine gesunde sowie  

gute Zeit und viel Freude bei allem was Sie tun.

Folgen Sie uns auch auf Facebook

facebook.com/ANDskincare
facebook.com/reflectives.de

GEWINNSPIEL
Für den perfekten Start in  

das neue Jahr können Sie 

super geniale Produkte für 

Ihre Schönheit gewinnen

NEUES DIES & DAS
REFLECTIVES® WIMPERN  

ELIXIER, neue Formula bei 

gleichbleibender Wirkungsweise

FÜR SIE GELESEN
»DENN DAS EINZIGE WAS DU 

SEIN MUSST – IST GLÜCKLICH« 

von Nikolas Moellen – Resilienz  

Training mit 5 Power Methoden

22 23

»JEDE JAHRESZEIT IST der Anfang  
eines Wunders.«

B E AT  J A N

»AUCH AN TRÜBEN TAGEN LIEGT ES  

in unserer Hand, Sonne zu spielen.«
E R N S T  F E R S T L
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NEUES

» �Aloe Vera wirkt hautberuhigend, feuchtigkeitsspendend  

und dient als optimale Basis unseres WIMPERN ELIXIERS

» �Panthenol ein Schönheitsvitamin, das bekannt dafür  

ist, das Haarwachstum zu fördern

» �Sphinganine verlängert die Wachstumsphase der Haarwurzel

» ��Biotin ist ein Vitamin für die normale Funktion von u. a.  

Haut, Haaren und Nägeln

» �WidelashTM lässt das Wimpernhaar länger, voluminöser  

und kräftiger erscheinen.

» �Hyaluronsäure und weitere ultimative Feuchtigkeitsspender  

runden die Formula für einen einzigartigen Augenaufschlag ab.

» �Abschließend wirkt ein Cocktail aus verschiedensten Amino-

säuren als ideale Aufbaukur für Ihre Wimpern. Er wirkt feuch-

tigkeitsspendend, schützt das Haar, indem er es versiegelt 

und wirkt Schädigungen an der Haaroberfläche entgegen.

Die Formulation unseres WIMPERN ELIXIERS wurde 

leicht angepasst, sodass dieses nun noch verträg- 

licher ist und auch bei einer großen Empfindlichkeit  

an der Augenpartie eingesetzt werden kann.

Unsere aktiven Inhaltsstoffe für gepflegte, dichte, 

kräftige sowie lange Wimpern und Augenbrauen.  

Von der Wurzel her gestärkt und komplett hormonfrei!

WIMPERN
ELIXIER

REFLECTIVES®

1992 – 2022

30 JAHRE
AND skincare® 

IN EUROPA
Wir freuen uns auf ein spannendes 

und abwechslungsreiches Jubiläums-

jahr und überraschen Sie mit verschie-

denen Aktionen und Angeboten
neue Formula, noch 

bessere Verträglichkeit bei 

gleichbleibender Wirkweise

dies & das

Auch wir, mit einem unendlich  
großen Sortiment, müssen von 
Zeit zu Zeit eine Sortimentsberei-
nigung durchführen:

Produkte, die unser Sortiment leider bis  
spätestens zum Jahreswechsel verlassen  
werden, sind:

» �REPAIR & PROTECT BALM

» ��REFLECTIVES® MINERAL CONCEALER  

rötliche Haut – leicht gebräunt

Neuer Name für AMINOX 
ENERGY ELIXIR:

Aus dem AMINOX ENERGY ELIXIR wird  
voraussichtlich ab Mitte des Jahres 2022 
das CELL REPAIR SERUM. 

Hier ändert sich nur der Name, nicht die  
einzigartige Rezeptur.

Gute Neuigkeiten für die Fans  
unserer Sonnenschutzprodukte:

Die neue Lieferung für die Produkte ANTIOX 

SUN SHADE farblos und SUN SHADE SUPREME 
ist bereits für Dezember 2021 angekündigt, so-
dass wir Ihnen all unsere Sonnenschutzproduk-
te ab Januar 2022 wieder durchgehend 
und ganzjährig anbieten können:

» �ANTIOX SUN SHADE getönt SPF 6 100 ml

» ��ANTIOX SUN SHADE farblos SPF 6 100 ml

» �SUN SHADE SUPREME SPF 30 100 ml

» �Zi-TAN SUN SPF 20 15 ml
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  �Enthält den Wirkstoff Nr. 1:  
RETINOL (Vitamin A)

  �Wirksam gegen Falten, UV-Schäden und 
Überpigmentierungen

  �Mit Tyrosinasehemmer – kann über- 
mäßige Melaninproduktion vermindern

  ��Perfekt für überpigmentiert abheilende 
Unreinheiten und Pickel

  �Für nahezu jede Haut sehr gut geeignet

  ��Sorgt für eine pralle, straffe Haut und 
einen ebenmäßigen, klaren Teint

ZUTATEN

	1 Bund 	 Suppengrün

	 1 kg	 Rindfleisch  
		  �am besten das Bürgermeisterstück

	 4 	 Rinderknochen

	 2 L	 Wasser mindestens 
		�  Gemüsebrühe angepasst an die 

Literzahl Wasser (z:B. Seitenbacher 
Klare Suppe oder Wela pur)

	 30 g 	 Fett gerne auch Butterschmalz

	 30 g 	 Dinkelmehl

	 4 EL 	 frisch ger. Meerrettich 
		  �entspricht ca. einer  

¾ Meerrettichstange

	300 ml 	 Fleischbrühe

	300 ml 	� Milch 

	 1 	 Eigelb

	 4 EL 	 Sahne

 EIN TYPISCH FRÄNKISCHES HOCHZEITS-
ESSEN BZW. FEIERTAGSESSEN

Rindfleisch mit Kren 

CHIRAL A  
ANTI-AGING  
CONCENTRATE

Am Abend, nach der Reinigung mit Ihrer entsprechenden 
CLEANSING BAR und der Verwendung des ANTI RADICAL 
COCKTAILS 3 – 4 Tropfen des Ampullengels mit den Fin-
gerspitzen verteilen. Augen- und Oberlippenpartie sorgfäl-
tig bearbeiten. Augenlider und Lippen bitte aussparen.

Die Häufigkeit der Anwendung richtet sich nach der je-
weiligen Hautakzeptanz. Starten Sie mit der Anwendung 
ein bis zweimal pro Woche. Steigern Sie die Häufigkeit der 
Anwendung langsam bis zu drei bis fünfmal pro Woche.

Was tut dieses Produkt für Sie?

Das Anti-Aging Feuerwerk mit 
Doppelwirkung

1 
Das Suppengrün in Würfel 

schneiden und zusammen 

mit dem Rindfleisch und den 

Knochen in einen großen Topf 

geben. Mit dem Wasser über-

gießen. Die Gemüsebrühe da-

zugeben und aufkochen. Das 

Fleisch kochen, bis es durch 

und schön zart ist (etwa 2 – 2 ½ 

Stunden). Zwischendurch im-

mer wieder verkochtes Wasser 

aufgießen und etwas Gemüse-

brühe dazugeben.

2 
Den Topf vom Herd  

nehmen und ca. 300 ml 

von der Brühe abfüllen und 

durch ein feines Sieb gießen, 

damit eine klare Brühe für  

die Soße übrigbleibt. In der 

restlichen Brühe das Fleisch auf 

dem Herd bei niedriger Tempe-

ratur warmhalten. 

3 
Den Meerrettich putzen, 

waschen und reiben. Die 

Stange dabei ziemlich gerade 

halten, damit der Meerrettich 

nicht langfaserig wird.

4 
Aus dem Fett und dem 

Dinkelmehl eine helle Ein-

brenne herstellen, mit Brühe 

und Milch aufgießen und den 

Meerrettich mit dem Schneebe-

sen einrühren. Das Eigelb mit 

der Sahne mittels einer Gabel 

verquirlen und ebenfalls unter 

raschem Rühren hinzufügen 

(darauf achten, dass die Soße 

nicht zu heiß köchelt, da das  

Eigelb sonst gerinnen kann). 

5 Je nach Schärfegrad  

des geriebenen Meer-

rettichs 10 – 15 Minuten leise 

köcheln lassen. Mögen Sie die 

Meerrettichsoße nicht so scharf, 

lassen Sie sie einfach etwas 

länger kochen.

In den Herbst- und Winter- 
monaten perfekt verwendbar.
Zum Kennenlernen auch als Mini in 5 ml 

» �glättet die Augenpartie

Wärmend in der kalten Jahreszeit und perfekt für Fest- und FeiertageREZEPT
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Die AND skincare®
 

»Vitaminbomben« 
für IHRE beste Haut aller Zeiten 

Vitamine 

Stress, Umwelteinflüsse, UV-Strahlung 
und die damit entstehenden aggres-
siven, freien Radikalen strapazieren 
unsere Haut Tag für Tag. Sie behindern 
die natürlichen Fähigkeiten unserer 
Haut, wie z. B. Feuchtigkeit zu speich-
ern und das kann Ihre Haut vorzeitig 
altern lassen.

Vitamine sind nicht nur für den Körper 
lebensnotwendig – sie erfüllen auch  
in der Haut elementar wichtige Auf- 
gaben. Sie sind Hautnährstoffe.

Die wichtigsten Haut-Vitamine sind  
die Vitamine A, C, E und Niacin, die 
wir genauer unter die Lupe nehmen:

Vitamin A 

Der Weg zu schöner Haut führt  

unumgänglich über das Vitamin A.

Es sorgt zum einen für gesunde und pralle Zellen, 
wirkt vorbeugend gegen Falten und verzögert 
die Hautalterung. Aber nicht nur das: Es macht 
die Haut insgesamt widerstandsfähiger.

Vitamin A ist für die Gesundheit des Körpers und 
der Haut unerlässlich. Altersbedingt, aber auch 
durch intensive Sonneneinstrahlung wird das  
natürliche Vitamin A-Vorkommen in der Haut 
deutlich reduziert und kann bis auf 20 % sinken.

Dieses Vitamin spielt eine wichtige Rolle beim Auf-
bau der Hautstruktur. Die oberste Schicht der Haut 
wird von Hornzellen gebildet (Korneozyten).  Vita-
min A fördert die Bildung neuer Zellen und unter-
stützt so den Regenerationsprozess der Haut.

So sorgt es für eine hautverbessernde Wirkung 
und für sichtbar glattere Haut.

In den intelligent formulierten Cosmeceuticals von 
AND skincare® wurde die Wirkung der Vitamine A, 
C und E genauestens bedacht und zunutze ge-
macht. Diese Vitamine haben nicht nur eine wun-
derbare und effektive Wirkung auf unsere Haut, sie 
vermögen sich auch gegenseitig zu unterstützen.

So bindet das bekannte Antioxidans Vitamin E  
aggressive Sauerstoffradikale und schützt somit 
auch andere Vitamine vor Oxidation, z. B. das  
empfindliche Vitamin A.

Um die gebundenen freien Radikale abzutrans-
portieren, »opfert« sich das Vitamin C, indem es die 
Vitamin-E-Radikalverbindung neutralisiert.
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Niacinamid
 

Niacinamid, auch als Niacin bekannt,  

ist eine wasserlösliche Form von Vitamin 

B3 und spielt eine Schlüsselrolle bei der 

Bekämpfung der Hautalterung. 

Niacinamid fördert die Bildung von Kollagen und 
beschleunigt so die Hauterneuerung signifikant.
Es schützt die Zellen vor Wasserverlust, denn es 
unterstützt sie bei der Bildung von Ceramiden 
und Cholesterolen. Dies sind zwei wesentliche 
Bestandteile der Oberhaut, die ihr dabei helfen, 
Wasser zu binden. Es wirkt gegen Entzündungen 
bei unreiner Haut, da es die Histaminfreisetzung 
unterdrücken kann und unterstützt die Behand-
lung von Überpigmentierungen.

Nahezu alle Produkte unseres großen 
Produktsortiments sind mit Vitami- 
nen gespickt. Hier einige unserer »Vita-
minbomben« als mögliches Pflege- 
programm für die optimale Vitaminver-
sorgung Ihrer Haut:

Vitamin C
 
Der Kollagenaufbau und die Elastizität der 

Haut werden durch Vitamin C forciert. 

Vitamin C schafft nicht nur ein gesundes und 
straffes Bindegewebe durch die Kollagen-
synthese. Es schützt vor den Auswirkungen 
der UV-Strahlung und hat dadurch eine anti-
oxidative Wirkung. Vitamin C hat Einfluss auf 
die Konzentration der Hyaluronsäure, die viel 
Wasser bindet und der Haut ein jugendliches  
Aussehen verleiht. Vitamin C schützt vor dem en-
zymatischen Abbau der Hyaluronsäure.

Vitamin E
 

Vitamin E fängt die durch UV-Strahlung 

verursachten, aggressiven Radikal-

verbindungen in der Haut ab, macht sie 

unschädlich und hilft so einer vorzeitigen 

Hautalterung entgegenzuwirken. 

Vitamin E ist ein fettlösliches Vitamin, schützt  
Zellmembranen vor den Schäden durch  
Oxidation und baut so einen wichtigen Zell-
schutz auf. Es unterstützt die Regeneration der 
Haut und verbessert das Feuchthaltevermögen  
der Hornschicht.

  �CRANBERRY COCKTAIL 
Wirkstoff-Tonic mit dem Powervitamin Niacin – 
klärend, regenerierend und hautaufbauend  
für morgens und abends

  �CELLULAR REPAIR CONCENTRATE VIT. C+ 
Skin-Repair-Powerampulle mit satten  
20 % Vitamin C für morgens. Ihr täglicher  
Vitamin-Kick für eine optimal versorgte Haut

  �ORANGE CREME 
Der Hautschmeichler mit einer geballten  
Ladung an Vitamin C und Mineralien. Die  
Wohlfühlcreme für morgens und abends

  �DETOXYL EYE CREME 
Aminosäuren, Vitamine, Mineralstoffe und 
natürliche Wachstumsfaktoren kombiniert mit 
Hightech-Peptiden. Ihre Anti-Aging Waffe für 
den Augenbereich am Morgen und am Abend

  �CHIRAL A ANTI-AGING CONCENTRATE 
Vitamin A satt am Abend – und das in bester, 
tiefenwirksamer Form. Anti-Aging Feuerwerk 
für eine straffe und glatte Haut

  �SPA PUMPKIN PEEL MASQUE 
Über 100 Nährstoffe in einem Produkt –  
ja, das ist möglich. Diese Peel-Maske ist ein  
Alleskönner und sollte in Ihrem wöchentlichen  
Beauty-Programm nicht fehlen.
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für den AHA-Effekt 
seit 30 Jahren

Kennen sie schon unser 
oranges Kraftpaket?

Die SPA PUMPKIN PEEL MASQUE ist eine  

Alternative zur klassischen Fruchtsäure und  

ist für die Regeneration und Jungerhaltung der 

Haut unerlässlich. Das Kürbis-Enzym-Peeling wird 

aus ganzem, fermentiertem Kürbis gewonnen  

Dieses Milchsäure-Enzympeeling mit seinen über 

100 Nährstoffen ist ein wahres Kraftpaket von  

A wie Aminosäuren bis Z wie Zink. 

 

Hier ein kleiner Auszug:

 Beta-Carotin (Provitamin A)

 Proteinbildende Aminosäuren

 Pflanzliche Wachstumsfaktoren

 Starke Antioxidanten

 Vitamin C & Co-Enzyme

 Feuchtigkeitsspendende Fettsäuren

 Allantoin

 Natürliche Pigmentierungsstoffe

 Pflanzliche Hormone

 Zink

Und vieles mehr…

MILCH- UND FRUCHTSÄUREN

Die Buchstaben AHA stehen für 

ALPHA HYDROXY ACID 

und sind ein Oberbegriff  für  

sämtliche Fruchtsäuren.

MILCHSÄUREN

Reine, faltenfreie und strahlende Haut wün-

schen wir uns vermutlich schon seit Jahrhunder-

ten. Tipps & Tricks für ewige Jugend werden von  

Generation zu Generation weitergeben.

Cleopatra wusste bereits um die geheime  

Wirkung der Milchsäure. Schon sie hat regelmäßig 

in Eselsmilch gebadet und so die natürlichen Vor- 

teile der Milchsäure für ihre Schönheit genutzt.

Milchsäure ist ein Bestandteil des Natural Moistu-

rizing Factor (NMF), der für eine gute Durchfeuch-

tung der Haut sorgt. Daneben reguliert Milchsäure 

als Bestandteil des hauteigenen Säureschutzman-

tels den physiologischen pH-Wert, welcher mit 

seinem leicht sauren pH die bakterielle Besied-

lung der Haut kontrolliert. Sie wirkt sehr mild und 

sanfter als die meisten Fruchtsäuren, fördert eine 

gleichmäßige Pigmentierung der Haut, indem sie 

die überpigmentierten Hornzellen ablöst und die 

Haut dadurch ebenmäßiger erscheinen lässt.

8
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FRUCHTSÄUREN

Die in unseren Produkten enthaltene Glycolsäure ist 

eine biotechnologisch hergestellte Fruchtzuckersäu-

re. Sie ist äußerst mild und hautfreundlich durch die 

besondere polymere Molekülstruktur, die der haut-

eigenen Polymerstruktur ähnlich ist.

Der wahrscheinlich bekannteste Vorteil von 

AHAs ist es, die oberste Schicht alter, geschä-

digter Hautzellen abzutragen und gleichzeitig 

kollagenaufbauend zu wirken.

AHAs wirken, indem sie den interzellulären  

»Kleber«, der die abgestorbenen Hautzellen zu-

sammenhält, sanft löst. Sobald sich diese Bindung 

auflöst, fallen die abgestorbenen Zellen ab und es 

entsteht eine neue, gleichmäßig pigmentierte Haut.

Es kommt zu einer Feuchtigkeitserhöhung in der 

Haut, sie wird weich und geschmeidig.

Die jedoch nachhaltigste Wirkung der Fruchtsäuren 

liegt darin, dass sie die Haut zu einer natürlichen Er-

neuerung anregen und so zu einer Neubildung von 

elastischen und kollagenen Fasern führen. Die Haut 

wird nachweislich straffer, das Hautrelief wird glatter.

Die Glycolsäure von AND skincare® mit ihrem  

natürlich niedrigen pH-Wert ist durch die polyme-

re Struktur sanft, schonend und gleichzeitig hoch-

wirksam. Die GLYCOLIC POLYMER SOLUTION von  

AND skincare® ist seit 1992 der »Mercedes« unter 

den AHAs.

Durch die besondere polymere Molekülstruktur, 

die der hauteigenen Polymerstruktur ähnelt, ist 

sie äußerst mild und hautfreundlich. 

Reizungen der Haut werden somit vorgebeugt, ohne 

die Wirksamkeit zu mindern.

DIE AND SKINCARE®  
GLYCOLIC POLYMER  
SOLUTION ist in den Stärken 5 % und 

10 % für Sie erhältlich und zeichnet sich als  

die Wunderwaffe gegen Unreinheiten, große 

Poren und vorzeitige Hautalterung aus.
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Die tägliche Körperpflege  

beginnt im Gesicht, aber dort 

darf sie niemals enden. In vielen 

Fällen ist die Gesichtshaut perfekt 

gepflegt und zeigt ein ganz ande-

res Alter als das tatsächliche. Oft 

verrät erst ein Blick auf den Hals, 

das Dekolleté oder die Hände 

das wahre Alter einer Person.

Denn ganz oft rückt die Pflege 

von Hals, Dekolleté, Händen  

und der Körperhaut in den Hin-

tergrund. Gerade jetzt nach  

dem Sommer – aber auch im 

Winter, wenn die meisten Kör-

perstellen unter Schichten von 

dickerer Kleidung versteckt  

ist, benötigt sie unbedingt 

Ihre Aufmerksamkeit, um 

glatt und rein auszusehen.

Wenn es draußen kälter  

wird, machen wir es uns 

innen gemütlich, drehen  

die Heizung auf oder ent-

zünden Feuer im Kachelofen. 

Für das Wohlbefinden ist 

das wichtig und gut, für die 

Haut allerdings nicht: Durch die warme Luft 

trocknet die Haut viel schneller aus. Jetzt 

ist es an der Zeit, regelmäßig zu peelen und 

einzucremen. Abgestorbene Hautschüpp-

chen werden so sanft entfernt und rauen 

sowie trockenen Körperstellen wird vor-

gebeugt. Und auch wenn bereits trockene, 

schuppige Arme und Beine, Pickelchen auf 

dem Rücken oder am Po, rissige Ellenbogen, 

trockene Füße und erschlaffte Haut vorhan-

den sind – die Vielfalt der AND skincare® 

Körperprodukte, die für nahezu alle Haut-

bilder geeignet sind, setzen dem ein Ende:

Vergessen Sie Ihren 
Body nicht!

KÖRPERPFLEGE

Cremen Sie Ihren Körper auch täglich ein? 
Oder beschränkt sich Ihr Pflegeritual 

meist nur auf Gesicht, Hals und Dekolleté?

10

DIE HAUT IST 
UNSER GRÖSSTES 

ORGAN UND UNSER 
KOSTBARSTES KLEID.  

Sie verdient daher  
höchsten Respekt und  

tägliche Beachtung.

BODYCARE
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CRANBERRY  
BODY SCRUB

» �Stark in feuchtigkeitsspendender und  

antioxidativer Wirkung

» �Optimaler Begleiter bei trockener, schuppiger Haut

» �Entfernt sicher und gründlich abgestorbene Hautschüppchen

» �Für eine zarte, samtig-weiche und glatte Körperhaut

» ��Perfekt einsetzbar als Peeling vor der Epilation oder Körperrasur

» �Großartig in Kombination mit der CRANBERRY BODY CREME und 

der GLUCANA BODY CREME

GLUCANA 
BODY CREME

» �Die tägliche, leichtere »Verwöhn Dich Creme«,  

die für alle Hautbedürfnisse perfekt geeignet ist

» ��Sie zieht schnell ein, schmeichelt der Haut  

und hinterlässt ein wohliges Hautgefühl

» �Hamamelis, Milchproteine und Squalane sind  

prädestinierte Feuchtigkeitsspender

» �Auch bei Kindern und Männern äußerst beliebt

» �Kombinationspartner zum Produkt GLYCOLIC 10 % special creme  

for face & body: An den »GLYCOLIC 10 % special creme for face & 

body freien Tagen« verwenden Sie die GLUCANA BODY CREME

CRANBERRY 
BODY CREME

» �Elegante, wirkungsstarke Körpercreme mit starkem,  

tiefenwirksamen Retinol (Vitamin A) und Antioxidantien

» �Reichhaltig in ihrer Konsistenz und formvollendet  

in der Wirkstoffzusammensetzung kann sie den  

Alterungsprozess der Haut effektiv verzögern

» ��Schenkt der Haut ein klares, reines, jugendliches Aussehen und 

pflegt effektiv sowie nachhaltig

» �Das unglaubliche Potential der Cranberries wirkt antiseptisch,  

antimykotisch, antibakteriell und antiinflammatorisch

» ��Einige Anwender berichten begeistert von einer schnellen  

Wirksamkeit bei Hautpilzen

GLYCOLIC 10 % special  
creme for face & body

» �Fruchtsäure-Creme für Unreinheiten, die sich  

besonders gerne an den Armen, am Dekolleté  

und am Rücken oder Po festsetzen

» ��Spezialpflege für raue, rissige, trockene Hautstellen am  

ganzen Körper

» ��Eine wahre Hilfe bei der sogenannten »Reibeisenhaut« und auch bei 

der »Fischschuppenkrankheit«

CRANBERRY SHOWER  
FOAM & PUMPKIN  
SHOWER FOAM 

» �Pflegende, wunderbar duftende Dusch-Schäume 

mit Shea Butter

» �Sie reinigen die Haut zart und spenden Feuchtigkeit

» ��Mit Wiesenschaumkrautöl, welches Feuchtigkeit in die Haut  

einhüllt, ohne sie abzudichten

» �Für ein reines, glattes und seidiges Hautgefühl

LIMITED EDITION
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.

BEHANDLUNGSEMPFEHLUNG: 
  

�Tägliche Reinigung der Körperhaut mit 

dem CRANBERRY oder PUMPKIN 

SHOWER FOAM.

CHEVRON-CIRCLE-RIGHT-PRIMARY �2 x pro Woche binden Sie  

den CRANBERRY BODY SCRUB 

mit ein. 

�Nach der Reinigung den CRANBERRY oder 

PUMPKIN SHOWER FOAM zart auf die feuch-

te Haut aufbringen und mit viel warmem 

Wasser, leicht massierend, 

abnehmen. Danach mit der 

GLUCANA BODY CREME 

oder der CRANBERRY 

BODY CREME pflegen. 

CHEVRON-CIRCLE-RIGHT-PRIMARY ��2 x pro Woche die GLYCOLIC 10 % 

special creme for face & body auf die 

Körperhaut auftragen und einziehen 

lassen. Ein leichtes Kribbeln nach der An-

wendung ist normal und gewünscht.

An den anderen Tagen pflegen Sie Sich  

täglich mit der GLUCANA BODY CREME oder 

der CRANBERRY BODY CREME.

UNSER TIPP
GEGEN REIBEISENHAUT

Die »Reibeisenhaut« (Keratosis Pilaris) ist keine 

Seltenheit. Es handelt sich um eine Verhor- 

nungsstörung im Haarfolikel. Diese zeigt sich 

durch stecknadelgroße, leicht gerötete oder  

weißliche Erhabenheiten, die an Gänsehaut  

erinnern können.

Durch eine Keratin-Überproduktion und die 

nachfolgende Ablagerung im Haarfollikel kommt 

es zu dessen Verstopfung. Die umliegende Haut 

verdickt sich und schließt schlussendlich den 

entstandenen Hornpropf ein.

Bei der »Fischschuppen-Erkrankung« (Ichthyose) 

findet ebenfalls eine Überverhornung der Haut 

statt, die sich nicht abschilfert, sondern auf der 

Haut anlagert. Hier handelt es sich um eine per-

manent trockene Haut.

BODYCARE



 �Phytohormoncreme, die straffend und hautverjüngend  

wirkt – auch sehr gut geeignet bei erschlaffter Haut,  

z. B. auch in der Menopause

 �Mit Mönchspfeffer-Extrakt, der für seine ausgleichende Wirkung 

auf das Hormonsystem bekannt ist

 ��Der enthaltene Extrakt der Pueraria Mirifica hat eine starke 

»östrogenaktivierende« Wirkung, der für die Verjüngung von  

Frauen und Männern sorgen soll

 ��Absolut hilfreich bei hormonell bedingten Hautveränderungen

 �Die enthaltene Milchsäure sorgt für eine reine und glatte Haut  

in jedem Alter – auch für Männer gut geeignet

EIN OFT VERGESSENER  
»PFLEGE-ZUSATZJOKER«,  

DER ZU KURZ KOMMT:  
WASSER  

TRINKEN!

Eine ausreichende Flüssigkeitsaufnahme ist essentiell, 

denn Wasser bildet den Hauptbestandteil des Körpers. 

Es wird für wichtige Prozesse im Körper benötigt und 

der Mensch kann nur wenige Tage ohne Wasser über-

leben. Auch die Haut ist auf eine regelmäßige und 

ausreichende Flüssigkeitszufuhr angewiesen. Gerade 

trockene Haut profitiert so stark von der Extraportion 

Feuchtigkeit von innen.

HARMONY 
CREME 
special creme for face & body
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Hautschutz-Engel Box II
Das CELLULAR REPAIR CONCEN-

TRATE VIT. C+ 15 ml mit satten  

20 % Vitamin C und das SYNLIFT 

SERUM 15 ml mit Power-Peptiden 

für eine glatte und gestraffte Haut 

erhalten Sie in dieser tollen Geschenk-

verpackung inkl. Schutzengel-Schlüs-

selanhänger – als perfektes Geschenk 

für Ihre Lieblingsmenschen.

Hautschutz-Engel Box I
Die beiden Super-Wirkstoffampul-

len ELITE EGF COMPLEX 15 ml und 

ROSADERM CONCENTRATE 15 ml 

für eine atemberaubend schöne Haut 

erhalten Sie in der wunderschönen 

Geschenkverpackung inkl. Schutz-

engel-Schlüsselanhänger – für alle 

pflegebewussten Beautys.

AND skincare® 

CHRISTMAS SPECIAL
Diese liebevoll zusammengestellte Winter- und Weihnachtsspecial-Editions 

erhalten Sie ab Oktober im Kosmetik-Institut Ihres Vertrauens

DIE ERSTEN »SCHNEEFLOCKEN« SIND DA
Mit viel Liebe in Handarbeit für Sie gegossen, die Ihre Haut bereits bei der 

Abreinigung positiv beeinflusst: CRANBERRY CLEANSING BAR »Schneeflocke«

SIE VERSCHENKEN 
GERNE GUTSCHEINE 
ZU WEIHNACHTEN?

Auch Behandlungs- 
oder Produktgutscheine 

stehen bereit.

CRANBERRY DREAM TEAM
Die beliebte CRANBERRY BODY  

CREME mit Vitamin A zusammen mit 

dem CRANBERRY SHOWER FOAM  

als »Dream Team« für die tägliche 

Reinigung und Pflege der Körperhaut. 

In der edlen Geschenkbox – mit  

goldenem Seidenpapier ausgelegt  

und mit goldener Schleife.

15

LIMITED EDITION 
PUMPKIN SHOWER FOAM & 

CRANBERRY SHOWER FOAM

Die beliebten , wohlduftenden und 
super pflegenden AND skincare® 

Shower Foams sind wieder da.
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der Antioxidantien-Lieferant für 

Ihre Haut im WinterDer Granatapfel ist 
besonders für seinen 
Reichtum an Antioxi-
dantien bekannt

Als leckerer Saft oder 
auf  das Müsli gestreut 
kurbelt Granatapfel den 
Zellstoffwechsel an und 
stärkt das Immunsystem.

Das einmalige Fettsäuren-Spekt-

rum der Samen hat die Fähigkeit, 

schädliche Radikale im Körper 

abzufangen. Studien haben ge-

zeigt, dass die besondere Fett-

säure des Kernöls in der Lage ist, 

sowohl Hautkrebs als auch Brust-

krebs vorzubeugen oder sogar 

deren Krebszellen unschädlich zu 

machen. Untersuchungen zufolge 

soll der Granatapfel helfen, Arte-

riosklerose zu vermeiden oder 

auch eine bereits begonnene 

Erkrankung rückgängig zu ma-

chen. Die Fettsäure des Granat-

apfels soll unter anderem für die 

Bildung von Prostaglandinen im 

menschlichen Körper verantwort-

lich sein. Prostaglandine sind für 

den Stoffwechsel und die Immun-

abwehr äußerst wichtige Hormo-

ne, die der Körper selbst bildet.

Es zeigte sich, dass sich das Trin-

ken von Granatapfelsaft und 

die Einnahme von Granatapfel-

Extrakt tatsächlich positiv auf 

die sportliche Leistung auswir-

ken kann: Beispielsweise hielten 

die Probanden länger auf dem 

Laufband durch, konnten mehr 

Gewicht stemmen, ihre Muskeln 

erholten sich schneller und sie 

litten weniger unter Muskelkater. 

Was für eine Wirkung und die 

Anwendung ist dabei denkbar 

einfach – bereits ein Glas Gra-

natapfelsaft täglich soll viele Be-

schwerden lindern können.

Antioxidantien, Vitamin C, Vita- 

min E, Kalium, Selen, Zink – die 

Liste der im Granatapfel enthalte-

nen Wirkstoffe scheint unendlich. 

Der Granatapfel  
hält eine Fülle positi-
ver Effekte für unsere 

Gesundheit parat: 

�  �Starke Wirkung  
als Antioxidans

�  �Entzündungshemmende  
Wirkung durch Inhaltsstoffe,  
wie z. B Flavonoide
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Gleich 3 unserer AND skincare® Produkte sind 
mit dem Wundermittel Granatapfel-Extrakt bestückt: 

CRANBERRY PEEL, CHERRY BERRY PEEL, 
CRANBERRY COCKTAIL

Perfekt für glatte 
und schöne Haut

Aber auch von außen macht uns der 

Granatapfel schön. Welche Inhalts-

stoffe den Granatapfel zu einem sol-

chen Kraftprotz machen, zeigen wir 

Ihnen jetzt:. 

Mit seiner Wirkstoffkombination aus 

Kalzium und Selen sowie Vitamin C 

und Eisen schützt der Granatapfel 

die Zellen vor freien Radikalen und 

oxidativem Stress. Freie Radika-

le spielen eine wichtige Rolle bei 

der Hautalterung, da sie die Zellen 

angreifen und in ihrem normalen 

Wachstum stören. Antioxidantien 

wie Resveratol schützen die Zellen 

vor den freien Radikalen. Der Gra-

natapfel-Extrakt ist 

ein optimaler Helfer für alle, die sich 

glatte Haut wünschen. Er steigert 

nämlich die Kollagenbildung in der 

Haut, wirkt der Hautalterung ent-

gegen und fördert deren Elastizität.  

Außerdem kann er Falten reduzieren 

und feuchtigkeitsspendend wirken.

CRANBERRY COCKTAIL

Der CRANBERRY COCKTAIL ist ein erfri-

schendes und zart duftendes Gesichts-

wasser mit den Hauptwirkstoffe Cranber-

ries, Niacin und Granatapfel. Cranberries 

haben einen hohen Anteil an Antioxidan-

tien und Granatpfel schützt vor oxidativen 

Schäden. Außerdem können sie den Haut-

alterungsprozess verzögern. Niacin – das 

Powervitamin – ist an den Stoffwechsel-

vorgängen der Haut wesentlich beteiligt. 

Es schützt vor transepidermalen Wasser-

verlust, erhöht die Lipidstoffe, wirkt gegen  

Entzündungen bei unreiner Haut und  

stimuliert den Kollagenaufbau in der Haut. 

Der CRANBERRY COCKTAIL ist ein hoch-

wertiges Wirkstoff-Tonic, das die Haut nicht 

nur klärt und von Rückständen befreit,  

sondern auch regeneriert und aufbaut.

CRANBERRY PEEL

Das vielseitige CRANBERRY PEEL arbeitet 

stark antioxidativ und besitzt stoffwechsel-

anregende Eigenschaften. Dieses wunder-

bare Anti-Aging Peel erfrischt und verjüngt 

Ihre Haut sichtlich. Auch langanhaltenden, 

hartnäckigen Unreinheiten werden durch 

dieses Peeling gemindert. Die enthaltenen 

Cranberries, sowie der Granatapfel auch, 

haben einen hohen Anteil an Antioxidan-

tien, schützen vor oxidativen Schäden und 

verzögern den Hautalterungsprozess – 

gleich zwei starke Winterfrüchte in einem 

Peeling vereint.

CHERRY BERRY PEEL

Das CHERRY BERRY PEEL besteht fast 

ausschließlich aus dunklen Früchten wie 

Black Cherry, Blaubeeren und Granatap-

fel und enthält dadurch die größte Menge 

an Flavonoiden. Flavonoide sind sekundä-

re Pflanzenstoffe mit stark antioxidativen 

Eigenschaften. Je dunkler die Pflanze oder 

Frucht, umso höher ist der Anteil an Fla-

vonoiden. Das CHERRY BERRY PEEL ist ein 

starkes Peeling mit Milchsäure und Salicyl-

säure. Dieses wunderbar duftende Peeling 

glättet die Haut, wirkt stark durchblutend, 

hat antioxidative und den stoffwechselan-

regende Eigenschaften. 

Fragen Sie in Ihrem  
AND skincare® Institut  

nach den zwei effektiven 
Fruchtpeelings mit Milch- 
und Salicylsäure, die auch 

Granatapfel enthalten
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SELFCARE TIME!

REFLECTIVES®

Eine Haut, die sich von ihrer besten Seite zeigen soll, benötigt kontinuierliche Pflege. 

Gerade und deswegen sollte die regelmäßige Anwendung von Gesichtsmasken zum 

festen Bestandteil der Beauty – Routine gehören. Die innovativen Einmalmasken 

von REFLECTIVES® haben Suchtpotential – sie schenken Ihrer Haut eine Extraportion 

Pflege sowie Feuchtigkeit mit besten Pre- und Anti-Aging Wirkstoffen.

Verwöhnen Sie sich selbst und Ihre Haut mindestens 1 – 2 mal pro Woche mit der 

LIFT & REPAIR MASK, HYDROGEL GOLDEN LIFT MASK und HYDROGEL EYE WONDER 

MASK für 15 – 30 Minuten. Auflegen, einwirken lassen und entspannen.

ANWENDUNG:
Reinigen Sie Ihr Gesicht gründlich, damit die nachfolgenden Wirkstoffe 

gut einziehen können. Wir empfehlen grundsätzlich eine Doppelreinigung. 

Öffnen Sie die Packung und entnehmen Sie die Tuchmaske. Die Maske ist 

komplett getränkt, sodass sie von beiden Seiten verwendet werden kann. 

Platzieren Sie die Maske nun vorsichtig auf Ihrem Gesicht sowie dem Hals 

und befestigen Sie sie mithilfe der Aussparungen hinter den Ohren. Nach 

ca. 15 – 30 Minuten entfernen Sie die REFLECTIVES® LIFT & REPAIR 

Tuchmaske. Tragen Sie das restliche Serum aus der Verpackung auf und 

massieren Sie damit Gesicht, Hals und Dekolleté zart.

Regenerierende, straffende Einmal-Tuchmaske mit Soforteffekt  

für Gesicht & Hals

Check-circle �Große, reichlich »getränkte« Einmalmaske für das Gesicht  
und den Hals, die hinter den Ohren befestigt werden kann

Check-circle ��Spezielle Bio-Baumwollmaske für ein gestrafftes und  
glattes Aussehen der reifen Haut

Check-circle �LIFT & REPAIR mit pflanzlichen Stammzellen,  
Pullulan und Haferextrakt

LIFT & REPAIR MASK

Neu

18
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ANWENDUNG:
Reinigen Sie Ihr Gesicht gründlich, damit die nachfolgenden Wirkstoffe 

gut einziehen können. Wir empfehlen grundsätzlich eine Doppelreini-

gung. Öffnen Sie die Packung und ziehen Sie die Schutzfolie von der Mas-

ke ab. Die glatte (nicht strukturierte) Seite der Hydrogel-Maske legen Sie 

anschließend vorsichtig auf das Gesicht und passen es Ihren Konturen 

an. Nach ca. 15 – 30 Minuten entfernen Sie die REFLECTIVES® HYDROGEL 

GOLDEN LIFT MASK. Tragen Sie das restliche Serum aus der Verpackung 

auf und massieren Sie damit Gesicht, Hals und Dekolleté zart.

Feuchtigkeitsspendende, glättende HYDROGEL Maske  

für ein strahlendes und frisches Aussehen

Check-circle �Diese außergewöhnliche, goldene Hydrogel Maske mit 
der samtigen und geligen Textur passt sich dem Gesicht an 
wie eine zweite Haut

Check-circle �Durch die Hautwärme schmilzt das Gel und eine optimale 
Nährstoffaufnahme kann gegeben sein

Check-circle �Intensive Feuchtigkeit mit Hyaluronsäure und Aloe Vera

HYDROGEL GOLDEN LIFT MASK

19
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COMING SOON
Die erste Reinigungsmilch von REFLECTI-

VES® für eine ausgeglichene Hautbarriere 

und eine gesunde Hautflora, die auch was-

serfestes Make-up entfernt

Praktisch für zu Hause 
und unterwegs, unend-
lich lange wiederver-
wendbar und waschbar:

Die neuen Taschen von REFLECTIVES® 

bestehen aus Neopren sind im Innen-

teil wasserfest ausgelegt. Selbst wenn 

mal ein »Beauty-Liebling« ausläuft, ist 

schnell wieder alles rein. Auch in der 

Waschmaschine waschbar.

20

Was ist HYDROGEL?
Hydrogel-Masken fallen schon in ihrer Ver-

packung auf. Denn Tuchmasken sind meist 

klein zusammengefaltet – HYDROGEL 

MASKEN aber sind in ihrem Sachet immer  

in der vollständigen Größe ausgelegt, da 

diese keine Ecken, Kanten oder Falten auf-

weisen dürfen. Das Material ist sehr emp-

findlich und kann schnell reißen. 

HYDROGEL-MASKEN werden gerne als 

neue Maskengeneration betitelt. Statt aus 

Vlies, Bio-Baumwolle oder Cellulose be-

stehen diese aus einem qualitativ sehr hoch-

wertigen Gel-Gewebe. Das Trägermaterial 

schafft es auf beste Art und Weise, das hoch-

konzentrierte Serum aufzunehmen und wäh-

rend der Anwendung gezielt an die Haut 

abzugeben. Eine Hydrogel-Maske passt sich 

nach dem Auflegen an wie eine zweite Haut 

und verschmilzt fast mit der eigenen Haut. 

ANWENDUNG:
Reinigen Sie Ihr Gesicht gründlich, damit die nachfolgenden Wirkstoffe 

gut einziehen können. Öffnen Sie die Packung vorsichtig. Die Maske befindet sich 

zwischen zwei Schutzfolien. Entfernen Sie die erste Schutzfolie und legen Sie 

die Maske auf die Augenpartie auf. Sanft andrücken, damit sie perfekt auf Ihrer 

Haut haftet. Dann erst die zweite Schutzfolie abziehen.

Glättende und feuchtigkeitsspendende Hydrogel Augenmaske für 

eine strahlende und frische Augenpartie

Check-circle �Passt sich der Augenpartie an wie eine zweite Haut

Check-circle �Durch eine Kombination aus Proteinpeptiden hilft sie  
Augenschatten sowie Schwellungen vorzubeugen und  
reduziert Tränensäcke unter den Augen

Check-circle �Enthält niedermolekulare Anti-Aging-Peptide®, die  
nachweislich Fältchen und Linien reduzieren 

Check-circle �Intensive Feuchtigkeit mit einem sofortigen Lifting-Effekt,  
der an der Hautoberfläche sichtbar ist

HYDROGEL EYE WONDER MASK
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rotes / goldenes 
Seidenpapier

21

REFLECTIVES® MINERAL 
MAKE-UP GESCHENKSET 
ZUM VORTEILSPREIS

In der wunderschönen Pünktchenbox –  

ausgelegt mit goldenem oder rotem Seiden-

papier – finden Sie Ihre MINERAL MAKE-UP 

Wunschfarbe & den Taschen-Kabuki-Pinsel.  

Perfekt zum Weiterschenken und/oder  

selbst Beschenken.

für die Zeit, in der Schenken am 
allerschönsten ist

WINTER- UND 
WEIHNACHTSSPECIALS

REFLECTIVES

KABUKI PINSEL & DIE PINSEL 
LIEBE »MAKE A LITTLE WISH« 
ZUM VORTEILSPREIS

Pinsel brauchen regelmäßige Pflege und nach Jahren 

der Verwendung auch mal ein »Update«. Im »make a 

little wish« Set finden Sie den REFLECTIVES® Kabuki  

Pinsel und die heißbegehrte »Pinsel Liebe« – das Sham-

poo für alle Pinselarten.
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     FÜR SIE
gelesen

DENN DAS EINZIGE, WAS 
DU SEIN MUSST – IST GLÜCKLICH

RESILIENZ TRAINING MIT 5 POWER METHODEN
von Nikolas Moellen

Unsere Welt dreht sich immer 

schneller. Wir sind in Multitasking 

und im Bereich der Multifunktion 

wahre Weltmeister. Viel zu selten 

gehen wir auf die Reise zu uns 

selbst.. Was wollen wir wirklich?  

Wissen wir überhaupt noch  

was wir wollen? Was treibt uns an? 

Was macht uns glücklich? Mutige 

Fragen, die noch mutigere Antwor-

ten erfordern. Nikolas Moellen  

hat sich auf sehr gute Art und Wei- 

se genau dieser Thematik ange-

nommen in seinem Buch » … denn 

das einzige, was du sein musst –  

ist glücklich«.

Moellen wurde 1967 in Würzburg 

geboren, hat langjährige Erfahrung 

als Keynote Speaker, Coach und 

Berater. Sein Einstieg ins Schreiben 

begann nach einem Aufenthalt in  

einem buddhistischen Kloster, in dem 

er sich fragte, warum so viele Men-

schen den Sinn des Lebens suchen, 

und ihr Glück dabei niemals finden.  

 

Beseelt von der Ausgeglichenheit 

der Mönche, beflügelt von erlebten 

Techniken hin zu einem zufriedenen 

in sich Ruhens, entschied er 2004, 

sein Wissen nicht nur in Coachings 

zu vermitteln, sondern jedem, der 

nach Liebe, Selbsterfüllung und Resi-

lienz sucht, seine Hilfe und Wissen 

auch in Form von Büchern zugäng-

lich zu machen.
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Gerade in der dunkleren Jahreszeit brauchen wir Licht und Helligkeit 

 für unser Gemüt. Einen sehr dekoratives, wunderbar leuchtendes, aber 

auch praktisches »Traummodell« hat die Firma Kartell erschaffen.

Die über den mitgelieferten USB-Stecker aufladbaren Tisch-

leuchten von Kartell versprühen wunderschöne Lichtreflexe. 

Wie ein Diamant leuchten sie komplett aufgeladen 

mindestens 6 Stunden am Stück.

Die Tischleuchte ist steckerlos und kann so an 

vielen verschiedenen Stellen in Ihrem Zuhause 

für grandiose »Leuchtmomente« sorgen.

Impressum
Herausgeber: Kosmetik-Vertrieb H. Renner GmbH, Stegaurach

Verantwortlich für den Inhalt: Julia Böhm

Fotos: ADALIS, shutterstock, Herstellerfotos

Konzeption/Layout: ADALIS Werbeagentur, Bamberg

Auflage: 30.000 Stück

Erhältlich bei 

kartell.com

Vorfreude ist die 

schönste Freude!

Die nächste Ausgabe 

von Secrets erscheint 

im März 2022

WUNDERSCHÖNE TISCH-
LEUCHTEN – WIE EIN 
DIAMANT IM LICHT

      FÜR SIE
getestet
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Bitte 
freimachen,
falls Marke 
zur Hand

Kosmetikvertrieb H. Renner GmbH
Industriestraße 1
96135 Stegaurach OT Debring

NAME	 VORNAME

STRASSE

PLZ, ORT

TELEFON	 GEBURTSTAG	

E-MAIL

MEIN AND KOSMETIK-INSTITUT

  Ich habe noch kein AND skincare® Kosmetik-Institut.

ICH HABE           STERNE GEFUNDEN.

Gewinnspiel »
«Wie viele Sterne 

haben sich im Secrets 
Magazin versteckt?

In dieser Zeit bereitet uns Schenken die aller- 

größte Freude. Speziell zu diesem Anlass haben 

wir in dieser Ausgabe von Secrets viele kleine  

und große Sterne versteckt.

SO KOMMT IHR GEWINN ZU IHNEN 
Die Gewinner werden direkt nach der Ziehung am 17. Dezem-

ber 2021 vorab schon telefonisch informiert. Noch am gleichen 

Tag schicken wir Ihren Gewinn in doppelter Ausführung an 

Ihr oder ein AND skincare® Kosmetik-Institut in Ihrer Nähe. 

Zusammen mit einer Flasche fränkischen Prosecco bekommen 

Sie Ihren Gewinn so persönlich überreicht. Sollte kein AND 

skincare® Institut in Ihrer Nähe sein, senden wir Ihnen Ihren 

Gewinn gerne zu.

SO FUNKTIONIERT‘S
Haben Sie alle Sterne dieser Secrets Ausgabe gefunden und 

richtig gezählt? Dann tragen Sie einfach Ihre Lösung und 

Ihre Daten auf der Postkarte ein, schneiden diese aus und 

senden sie bis zum 16. Dezember 2021 an uns.

DESWEGEN BESCHENKEN WIR SIE ZWEIFACH! 
Sie erhalten Ihren Gewinn doppelt – für Sie und für einen 
lieben Menschen, dem Sie eine große Freude bereiten wollen.

ZUR WINTER- UND WEIHNACHTSZEIT

Weitere Teilnahmebedingungen: Teilnahme ab 18 Jahren. Einsendeschluss: 16. Dezember 2021. Nur komplett ausgefüllte Postkarten nehmen an der Verlosung teil. Unter allen richtigen und korrekt ausgefüllten 
Einsendungen verlosen wir die oben aufgeführten Preise. Die Gewinner werden direkt nach der Ziehung am 17. Dezember 2021 vorab telefonisch informiert. Ihren Gewinn bekommen Sie in einem Kosmetik-
Institut ganz in Ihrer Nähe überreicht. Sollte kein AND skincare® Institut in Ihrer Nähe sein, senden wir Ihnen Ihren Gewinn zu. Die Daten der Teilnehmer werden vom Kosmetikvertrieb H. Renner GmbH nicht 
gespeichert. Sie erklären sich jedoch damit einverstanden, dass wir Ihren Namen an das Kosmetik-Institut weitergeben das Ihnen den Gewinn überreicht. Mitarbeiter des Gewinnspiel-Veranstalters (Kosmetik-
vertrieb H. Renner GmbH) sind von der Teilnahme ausgeschlossen. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

DAS Glück IST DAS EINZIGE, DAS SICH 

      verdoppelt, WENN MAN ES teilt.
A L B E R T  S C H W E I T Z E R

NATOX ANTI- 
AGING GEL 30 ML
Der »Faltenkiller« & ein wahrhaftes  

Juwel unter den Beauty-Geheimnissen
IM WERT VON 199,00 € X 2 = 398,00 €

1. PREIS

ELITE EGF COMPLEX
ultimatives Regenerations- 

Superkonzentrat 
IM WERT VON 73,90 € X 2 = 147,80 €

3. PREIS

HYDROGEL GOLDEN LIFT MASK + 
HYDROGEL EYE WONDER MASK + 
LIFT & REPAIR MASK
für die perfekte Haut, nicht nur  

während den Festtagen
IM WERT VON 34,99 € X 2 = 69,98 €

4. PREIS
ZUSATZGEWINN

2. PREIS
RETINOXYL ELIXIR
Das absolute Highlight unter den  

Retinolprodukten mit innovativem, 

hochwirksamem Retinaldehyd 
IM WERT VON 104,00 € X 2 = 208,00 €



JETZT MITMACHEN 
UND GEWINNEN

Gewinnspiel
ZUR WINTER- UND WEIHNACHTSZEIT

I R M G A R D  E R AT H

DIE STERNDE DES HIMMELS KÖNNEN WIR 

EINANDER NICHT SCHENKEN. ABER DIE STERNE 

DER Liebe, DER Freude UND  

DER Zuversicht. 

KUNDEN UND KUNDINNEN WIE SIE SIND EIN GESCHENK.

www.and-skincare.deS K I N C A R E


